Adnoddau llid yr ymennydd

Adnoddau cyhoeddus

e Diogelu rhag llid yr ymennydd a septisemia mewn pobl ifanc Taflen (DL):

o https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/taflenni/plant-a-
phobl-ifanc-oed-ysgol/gwarchod-rhag-llid-yr-ymennydd-a-septisemia-i-
bobl-ifanc-yn-eu-harddegau-a-phobl-ifanc-dan-25-oed

o Archebwch y daflen yma : Taflen Diogelu rhag llid yr ymennydd a
septisemia mewn pobl ifanc - lechyd Cyhoeddus Cymru

o Poster diogelu rhag llid yr ymennydd a septisemia:
o Archebwch y poster yma: Poster MenACWY A3 - lechyd Cyhoeddus
Cymru

¢ Y Rhaglen Frechu MenACWY a’r brechlyn Atgyfnerthu 3-mewn-1 i Bobl Ifanc yn
eu Harddegau Dogfen friffio ar gyfer penaethiaid a staff ysgolion: Cliciwch yma
am y ddogfen friffio

e Diogelu rhag llid yr ymennydd a septisemia print bras: Cliciwch yma am ddogfen
print bras

e Diogelu rhag llid yr ymennydd a septisemia sain: Cliciwch yma am sain

¢ Fideo laith Arwyddion Prydain (BSL) - Diogelu rhag llid yr ymennydd a
septisemia: Cliciwch yma am fideo laith Arwyddion Prydain

e Brechlyn MenACWY i bobl ifanc yn eu harddegau a phobl ifanc Hawdd ei Deall:
Cliciwch yma am ddogfen Hawdd ei Deall

Adnoddau wedi'u teilwra ar gyfer plant oedran ysgol ar gyfer brechiad MenACWY
rheolaidd (oedran 13/14 oed)

e Animeiddiad i blant a phobl ifanc: Beth yw'r brechlyn MenACWY?

e Comic i blant a phobl ifanc: Beth yw'r brechlyn MenACWY?

e Poster cymysg 3 mewn 1 a MenACWY | 3in 1 and MenACWY combined
bilingual poster - lechyd Cyhoeddus Cymru

Tudalennau gwe

e Brechlyn MenACWY - lechyd Cyhoeddus Cymru
e Brechu yn erbyn clefyd MenB
¢ Plant a phobl ifanc oedran ysqgol - lechyd Cyhoeddus Cymru



https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/taflenni/plant-a-phobl-ifanc-oed-ysgol/gwarchod-rhag-llid-yr-ymennydd-a-septisemia-i-bobl-ifanc-yn-eu-harddegau-a-phobl-ifanc-dan-25-oed/?ts=1773844190833
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/taflenni/plant-a-phobl-ifanc-oed-ysgol/gwarchod-rhag-llid-yr-ymennydd-a-septisemia-i-bobl-ifanc-yn-eu-harddegau-a-phobl-ifanc-dan-25-oed/?ts=1773844190833
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/taflenni/plant-a-phobl-ifanc-oed-ysgol/gwarchod-rhag-llid-yr-ymennydd-a-septisemia-i-bobl-ifanc-yn-eu-harddegau-a-phobl-ifanc-dan-25-oed/?ts=1773844190833
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewProduct.html?sp=Smenacwybooklets
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewProduct.html?sp=Smenacwybooklets
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewProduct.html?sp=Smenacwybooklets
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewProduct.html?sp=Smenacwya4poster
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewProduct.html?sp=Smenacwya4poster
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/adnoddau-brechlyn-ar-gyfer-gweithwyr-iechyd-a-gofal-cymdeithasol-proffesiynol/tetanws-difftheria-a-pholio-tdipv-neur-brechlyn-atgyfnerthu-3-mewn-1-ar-gyfer-pobl-ifanc-yn-eu-harddegau/phw-3-in-1-menacwy-briefing-doc-cym/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/adnoddau-brechlyn-ar-gyfer-gweithwyr-iechyd-a-gofal-cymdeithasol-proffesiynol/tetanws-difftheria-a-pholio-tdipv-neur-brechlyn-atgyfnerthu-3-mewn-1-ar-gyfer-pobl-ifanc-yn-eu-harddegau/phw-3-in-1-menacwy-briefing-doc-cym/
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/vaccination-information-in-accessible-formats/school-age/large-print-protection-against-meningitis-and-septicaemia-for-teens-and-young-people-under-25/
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/vaccination-information-in-accessible-formats/school-age/large-print-protection-against-meningitis-and-septicaemia-for-teens-and-young-people-under-25/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/brechu-mewn-fformatau-hygyrch/plant-a-phobl-ifanc-oed-ysgol/ffeliau-sain-diogelu-rhag-llid-yr-ymennydd/?ts=1773844719910
https://youtu.be/yhNHhKQjAF8
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/brechu-mewn-fformatau-hygyrch/plant-a-phobl-ifanc-oed-ysgol/hawdd-ei-ddeall-brechlyn-menacwy-i-bobl-ifanc-ac-i-rai-yn-eu/?ts=1773844869717
https://youtu.be/N1LGTWnBXoY
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/menacwy/children-and-young-person-comic-what-is-the-menacwy-vaccine/
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewArticle.html?sp=Smenacwy3in1combinedposter
https://publichealthwales-ws.agility.cloud/ViewArticle.html?sp=Smenacwy3in1combinedposter
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/menacwy/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/meningococol-grwp-b-menb/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/imiwneiddio-mewn-ysgolion/

e Brechiadau i fyfyrwyr - gwnewch yn siwr eich bod wedi'ch amddiffyn - lechyd
Cyhoeddus Cymru - Mae'r dudalen hon yn cynnwys dolenni i'r pecyn cymorth
cyfathrebu Brechlynnau ar gyfer prifysgolion, yr adnoddau Diogelu lechyd mewn
Lleoliadau Plant a Phobl Ifanc ac Imiwneiddio UKHSA ar gyfer lleoliadau
addysgol Imiwneiddio - GOV.UK.

Adroddiadau Mewnwelediad Ymgysylltu &'r Cyhoedd
Comisiynodd lechyd Cyhoeddus Cymru BMG Research i gynnig mewnwelediadau ac
argymhellion yn yr adroddiad canlynol. Mae'r rhain yn darparu mewnwelediadau
ymarferol i helpu prifysgolion a byrddau iechyd i deilwra cyfathrebu ac ymgysylltu a
myfyrwyr i gefnogi'r defnydd o frechiadau.

e Gwerthuso adnoddau gwybodaeth: Adroddiad crynodeb myfyrwyr 2023 (Saesneg yn

unig)

Brandkit
e Teilsen ymgyrch brechu myfyrwyr Llyfrgell Asedau lechyd Cyhoeddus Cymru -
yn cynnwys asedau/riliau cyfryngau cymdeithasol sy'n tynnu sylw at bwysigrwydd
gwirio statws imiwneiddio oherwydd gall llid yr ymennydd a sepsis fod yn
fygythiad i fywyd, Arwyddion a Symptomau clefyd meningococol a pharatoi ar
gyfer y brifysgol.

Student
Vaccination

Campaign

Tudalennau elusennau
Mae elusennau hefyd yn cynnig adnoddau defnyddiol i bobl ifanc a lleoliadau addysgol:
o Sefydliad Ymchwil LIid yr Ymennydd (MRF) - yn cynnig adnoddau wedi'u targedu
at fyfyrwyr.
o Symptomau mewn oedolion ifanc - Llid yr Ymennydd
o Gofyn am ddeunydd printiedig - Llid yr Ymennydd - Gwybodaeth i fyfyrwyr
y gellir ei lawrlwytho neu ei harchebu gan Brifysgolion neu leoliadau
Addysgol. Mae rhai o'r adnoddau hyn yn aros am gyfieithiad Cymraeg



https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/myfyrwyr-a-yw-brechu-ar-eich-rhestr-o-bethau-iw-gwneud/
https://icc.gig.cymru/pynciau/imiwneiddio-a-brechlynnau/myfyrwyr-a-yw-brechu-ar-eich-rhestr-o-bethau-iw-gwneud/
https://khub.net/documents/135939561/174090192/University+vaccine+communications+toolkit+2025+to+2026.pdf/6ea3ecf4-8b3d-0d05-b85d-552b1c1d8a9d
https://khub.net/documents/135939561/174090192/University+vaccine+communications+toolkit+2025+to+2026.pdf/6ea3ecf4-8b3d-0d05-b85d-552b1c1d8a9d
https://icc.gig.cymru/gwasanaethau-a-thimau/gwasanaeth-ymateb-aciwt-cymru-gyfan-aware-y-tim-diogelu-iechyd/cyngor-ac-arweiniad-ar-gyfer-lleoliadau-gofal-plant-cyn-ysgol-ac-addysgol/diogelu-iechyd-mewn-lleoliadau-plant-a-phobl-ifanc-gan-gynnwys-addysg-2025-pdf/
https://icc.gig.cymru/gwasanaethau-a-thimau/gwasanaeth-ymateb-aciwt-cymru-gyfan-aware-y-tim-diogelu-iechyd/cyngor-ac-arweiniad-ar-gyfer-lleoliadau-gofal-plant-cyn-ysgol-ac-addysgol/diogelu-iechyd-mewn-lleoliadau-plant-a-phobl-ifanc-gan-gynnwys-addysg-2025-pdf/
https://www.gov.uk/government/collections/immunisation#immunisation-resources-for-educational-settings
https://phw.nhs.wales/topics/immunisation-and-vaccines/engagement-insights/evaluation-of-information-resources-students-summary-report-2023/
https://phw.brandkitapp.com/?album=Student+Vaccination+Campaign
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meningitis.org%2Fabout-meningitis%2Fsymptoms%2Fyoung-adults%2F&data=05%7C02%7CLeony.Hiscocks%40wales.nhs.uk%7Ca8502d6973bd4a1b4a5808de83572429%7Cbb5628b8e3284082a856433c9edc8fae%7C0%7C0%7C639092607465656138%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=rzvbwpoQaHN1j4iz7C2S%2BNvmlaNhe2MzE9iH%2BufXUhQ%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meningitis.org%2Fget-support%2Fget-more-information%2Frequest-printed-material%2F&data=05%7C02%7CLeony.Hiscocks%40wales.nhs.uk%7Ca8502d6973bd4a1b4a5808de83572429%7Cbb5628b8e3284082a856433c9edc8fae%7C0%7C0%7C639092607465679219%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=jFsbFB5vOcNZKFy6MzQxr4GIBsbYl3O0yQ2Xx4efkkQ%3D&reserved=0

o Meningitis Now | Meningitis charity | Research and awareness (Saesneg

yn uniq)



https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meningitisnow.org%2F&data=05%7C02%7CLeony.Hiscocks%40wales.nhs.uk%7Ca8502d6973bd4a1b4a5808de83572429%7Cbb5628b8e3284082a856433c9edc8fae%7C0%7C0%7C639092607465701779%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QQeofXvauYKlvCptfyL%2B0Z%2FoDq%2F%2FPR4LFkJdkhiLfV0%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.meningitisnow.org%2F&data=05%7C02%7CLeony.Hiscocks%40wales.nhs.uk%7Ca8502d6973bd4a1b4a5808de83572429%7Cbb5628b8e3284082a856433c9edc8fae%7C0%7C0%7C639092607465701779%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=QQeofXvauYKlvCptfyL%2B0Z%2FoDq%2F%2FPR4LFkJdkhiLfV0%3D&reserved=0

